
 

 
Ai	genitori	degli	studenti	degli	Istituti		

di	ogni	ordine	e	grado		

della	Regione	Liguria		

	
	
Oggetto:	Orientamenti	Tour	2023	-	webinar	per	genitori	e	famiglie		

	

Gentilissimi,		

Siamo	lieti	di	informarVi	che	Orientamenti	e	#Progettiamocilfuturo,	progetti	di	orientamento	
promossi	da	Regione	Liguria,	realizzeranno,	in	collaborazione	con	l’Ufficio	Scolastico	
Regionale,	alcune	iniziative	dedicate	alle	famiglie	degli	studenti	liguri,	confermando	il	proprio	
impegno	a	supporto	della	genitorialità.	

Gli	incontri	–	completamente	gratuiti	–	saranno	realizzati	online,	utilizzando	la	piattaforma	
GoToWebinar.	

Gli	eventi	si	svolgeranno	secondo	il	seguente	calendario:	

§ Costruire	un	futuro	a	misura	di	talenti,	sogni,	aspirazioni	
06	febbraio	2023	ore	18.00	–	19.30	
	

Come	sostenere	i	propri	figli	e	le	proprie	figlie	nella	definizione	del	loro	futuro?	In	che	
modo	scoprire	insieme	quali	sogni,	aspirazioni	e	aspettative	hanno	rispetto	al	percorso	
scolastico	e/o	lavorativo?	Come	coltivare	i	loro	talenti?	
Ne	parleremo	con	Biancamaria	Cavallini,	Psicologa	del	lavoro,	consigliera	segretaria	
dell’Ordine	degli	Psicologi	della	Liguria.		
	
Un	intervento	dedicato	ai	genitori	per	sostenerli	nella	crescita	dei	propri	figli	e	delle	
proprie	figlie,	offrendo	loro	strumenti	per	accompagnarli	all'ingresso	dell'età	adulta	e	
nella	costruzione	di	una	vita	a	loro	misura.	

	
§ Figli	di	internet:	come	aiutarli	a	crescere	tra	social,	videogiochi	e	ritiro	sociale	

09	febbraio	2023	ore	18.00	–	19.30	
	

Internet	non	si	è	diffuso	tra	ragazze	e	ragazzi	all’insaputa	degli	adulti,	che	ne	hanno	anzi	
sostenuto	l’utilizzo,	in	molti	casi	in	modo	inconsapevole.	I	figli	di	internet	devono	essere	
aiutati	a	crescere	nel	mondo	dell’iperconnessione	da	madri,	padri,	docenti	e	educatori,	
che	hanno	il	compito	di	sostenerli	nel	percorso	di	costruzione	e	definizione	della	propria	
identità,	che	oggi	avviene,	inevitabilmente,	anche	tramite	le	esperienze	in	internet.	





	
In	 occasione	 del	 Safer	 Internet	 Day	 incontreremo	Matteo	 Lancini,	 psicologo	 e	
psicoterapeuta.	 Presidente	 della	 Fondazione	 “Minotauro”,	 docente	 presso	 il	
Dipartimento	di	Psicologia	dell’Università	Milano-Bicocca	e	presso	la	Facoltà	di	Scienze	
della	 formazione	 dell’Università	 Cattolica	 di	 Milano,	 nonché	 autore	 di	 numerose	
pubblicazioni	sull’adolescenza.	

	

Per	partecipare	agli	incontri	è	necessario	iscriversi	tramite	il	seguente	link	e	collegarsi	il	
giorno	dell’evento:	www.progettiamocilfuturo.it/famiglie	

	

Per	 maggiori	 informazioni	 e	 per	 richiedere	 supporto	 è	 a	 disposizione	 la	 mail:	
genitori@progettiamocilfuturo.it		

	

Speriamo	che	vorrete	cogliere	questa	opportunità	e	con	l’occasione	vi	porgiamo	i	nostri	
migliori	saluti.	

	

	 Marco	Scajola	
Assessore	alla	Formazione	e	all’Orientamento	

Regione	Liguria	
	

 
 

  

 
	


